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Планируемые результаты освоения программы внеурочной деятельности  

 «Радуга фоамирана» 

Содержание данной программы направлено  на выполнение творческих работ,  

основой которых является индивидуальное  и коллективное творчество. 

Личностными результатами изучения курса является формирование 

следующих умений: 
➢ оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки 

зрения собственных ощущений (явления, события), в предложенных ситуациях 

отмечать конкретные поступки, которые можно оценить как хорошие или плохие; 

➢ называть и объяснять свои чувства и ощущения от созерцаемых 

произведений искусства, объяснять своё отношение к поступкам с позиции 

общечеловеческих нравственных ценностей; 

➢ самостоятельно определять и объяснять свои чувства и ощущения, 

возникающие в результате созерцания, рассуждения, обсуждения, самые простые 

общие для всех людей правила поведения (основы общечеловеческих нравственных 

ценностей); 

➢ в предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила 

поведения, делать выбор, какой поступок совершить. 

     Регулятивные универсальные учебные действия 

Регулятивные УУД: 

➢ проговаривать последовательность действий на занятии учиться 

высказывать своё предположение (версию) с помощью учителя объяснять выбор 

наиболее подходящих для выполнения задания материалов и инструментов; 

➢ учиться готовить рабочее место и выполнять практическую работу по 

предложенному учителем плану с опорой на образцы, рисунки, фотографии, 

видеоматериалы; 

➢ выполнять контроль точности разметки деталей с помощью шаблона; 

➢ учиться совместно с руководителем и другими детьми давать 

эмоциональную оценку деятельности на занятии. 

Познавательные УУД: 

➢ ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного 

с помощью руководителя. 

Коммуникативные УУД: 

➢ донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в рисунках, 

доступных для изготовления изделиях; 

➢ слушать и понимать речь других. 

Предметными результатами работы в кружке  являются доступные по возрасту 

начальные сведения о технике, технологиях и технологической стороне труда, об 

основах культуры труда, элементарные умения предметно-преобразовательной 

деятельности, знания о различных профессиях и умения ориентироваться в мире 

профессий, элементарный опыт творческой и проектной деятельности. 

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной 

программы 

1.Составление альбома лучших работ.  

2.Проведение выставок работ учащихся: в школе, в районе, крае. 

3.Использование поделок-сувениров в качестве подарков; оформление зала 

для проведения праздничных мероприятий. 
4.Участие в конкурсах, выставках детского прикладного и технического 

творчества. 
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Содержание  программы 

Вводное занятие 

План работы кружка. Знакомство с техникой безопасности. 

Правила по технике безопасности. Соблюдение порядка на рабочем месте. 

Беседа «Что такое фоамиран?». Знакомство с инструментами и материалами. 

Работа с фоамираном (аппликация, плоские изделия) 

Виртуальная экскурсия в мир ФОМа (просмотр видео) 

Чехол для наушников «Миньон» 

Брошь для учителя «Осенняя прогулка» 

Брелоки «Мышка на сыре» 

Коллективное изготовление подарков ко дню Матери 

Магнит-аппликация «Мороженка» 

Закладка для книг «Канцелярская крыса» 

Мастерская Деда Мороза — изготовление символа года – «Крыска Лариска» 

Изготовление новогодних сувениров и игрушек (снежинок, гирлянд, елочных 

шаров) 

Работа с фоамираном (объемные аппликации и  изделия) 

Подставка для ручки «Яблоко» 

Изготовление сувениров к 23 февраля: брелоки «Лимонка», «Бочка» 

Изготовление зажимов, резиночек, заколок для волос «Цветочная палитра» 

Изготовление сувениров к 8 марта: букеты в вазах, кашпо 

Панно «Фантазийный цветок» - ростовой цветок 

Панно «Фантазийный цветок» - ростовой цветок 

Подвеска для кухонного полотенца «Буренка» 

Шкатулка для украшений «Совенок» 

Композиция в кашпо «Цветочная фея» 

Итоговое занятие. 

Проведение итогового контроля. Выставка творческих работ. 

Содержание данной программы направлено  на выполнение творческих работ,  

основой которых является индивидуальное  и коллективное творчество. В основном  

вся практическая деятельность основано на изготовлении изделий. Обучение 

планируется дифференцированно с обязательным учётом состояния здоровья 

учащихся.  

Программой предусмотрено выполнение практических работ, которые 

способствуют формированию умений осознанно применять  полученные знания на 

практике по изготовлению художественных ценностей из текстильных материалов.  

На учебных занятиях в процессе труда обращается внимание  на соблюдение 

правил безопасности труда, санитарии и личной гигиены, на рациональную 

организацию рабочего места, бережного отношения к инструментам,  оборудованию в 

процессе изготовления художественных изделий. 
Общение с природой, знакомство с произведениями искусства, с изделиями 

народных промыслов других стран и ремесел положительно влияют на 

формирующуюся личность. Кроме того, дети должны быть не просто пассивными 

наблюдателями, но и творцами, участвующими в процессе превращения природных 

материалов в прекрасные изделия. 

Беседа, ознакомление детей с особенностями кружка. 

Требования к поведению учащихся во время занятия. 
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Соблюдение порядка на рабочем месте.Соблюдение правил по технике 

безопасности.  Проведение входного контроля 

 

Тематическое планирование 

 

№ Календарно-тематическое планирование Количество часов 

всего теория практика 

 Вводное занятие 1   

1 Правила по технике безопасности. Соблюдение 

порядка на рабочем месте. Беседа «Что такое 

фоамиран?» Знакомство с инструментами и 

материалами. 

1 1  

 Работа с фоамираном (аппликация, плоские 

изделия) 

8   

2 Виртуальная экскурсия в мир ФОМа (просмотр 

видео) 

1 1  

3 Чехол для наушников «Миньон» 1  1 

4 Брелоки «Мышка на сыре» 1  1 

5 Коллективное изготовление подарков ко дню 

Матери 

1  1 

6 Магнит-аппликация «Мороженка» 1  1 

7 Закладка для книг  1  1 

8 Мастерская Деда Мороза — изготовление символа 

года  

1  1 

9 Изготовление новогодних сувениров и игрушек 

(снежинок, гирлянд, елочных шаров) 

1  1 

 Работа с фоамираном (объемные аппликации и  

изделия) 

25   

10 Подставка для ручки «Яблоко» 1  1 

11 Изготовление сувениров к 23 февраля: брелока 

«Бочка» 

1  1 

12 Изготовление зажимов, резиночек, заколок для 

волос «Цветочная палитра» 

1  1 

13 Изготовление сувениров к 8 марта: букеты в вазах, 

кашпо 

1  1 

14 Изготовление сувениров к 8 марта: букеты в вазах, 

кашпо 

1  1 

15 Панно «Фантазийный цветок» - ростовой цветок 1  1 

16 Панно «Фантазийный цветок» - ростовой цветок 1  1 

17 Панно «Фантазийный цветок» - ростовой цветок 1  1 

18 Панно «Фантазийный цветок» - ростовой цветок 1  1 

19 Панно «Фантазийный цветок» - ростовой цветок 1  1 

20 Панно «Фантазийный цветок» - ростовой цветок 1  1 

21 Панно «Фантазийный цветок» - ростовой цветок 1  1 

22 Подвеска для кухонного полотенца «Буренка» 1  1 

23 Подвеска для кухонного полотенца «Буренка» 1  1 

24 Подвеска для кухонного полотенца «Буренка» 1  1 

25 Подвеска для кухонного полотенца «Буренка» 1  1 

26 Подвеска для кухонного полотенца «Буренка» 1  1 
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27 Шкатулка для украшений «Совенок» 1  1 

28 Шкатулка для украшений «Совенок» 1  1 

29 Шкатулка для украшений «Совенок» 1  1 

30 Композиция в кашпо «Цветочная фея» 1  1 

31 Композиция в кашпо «Цветочная фея» 1  1 

32 Композиция в кашпо «Цветочная фея» 1  1 

33 Композиция в кашпо «Цветочная фея» 1  1 

34 Проведение итогового контроля. Выставка 

творческих работ 

1  1 

 Итого: 34 2 32 
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